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INTRODUGCAO

Sistema de Placas Minimamente Invasiva
para Fémur

Esta versdo apresenta a técnica cirdrgica utilizando
instrumentos e implantes produzidos pela
NEOORTHO.

Ao cirurgido cabe o préprio julgamento profissional
de acordo com as particularidades de cada caso,
considerando o passo a passo da técnica para
correta utilizagdo do instrumental.

Indicacao

As placas minimamente invasiva de fémur sao
utilizados em cirurgias para estabilizagdo e
tratamento de fraturas peri protéticas, supra condilar,
distal e intra-articular do fémur, por meio de um
processo minimamente invasivo.
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INTRODUCAO

@ Planejamento Pré-operatério

O planejamento pré-operatdrio é de fundamental
importancia para o sucesso da utilizagdo do
produto.

Obter todas as imagens necessarias para planejar
e visualizar a regido e a anatomia individual do
paciente, para determinar o tamanho de placa que
serd utilizada, considerando o ndmero de parafusos
necessarios.

Consultar o catalogo para verificar os tamanhos
disponiveis.

Para determinar o comprimento do implante e
escolher o tamanho adequado, utilize raios-x e/ou
intensificador de imagens.

Comprimento dos Parafusos Distais

A selecdo e definicdo do comprimento dos parafusos distais Caso os condilos estejam fraturados, utilizar o lado contralateral
(A-G) que serdo aplicados no condilo sdo baseadas em uma como referéncia.
tabela que leva em consideracao a largura dos condilos.

Realizar a medicdo com auxilio de fio guia no ato operatdrio ou
Obrigatoriamente os 7 (sete) bloqueios distais da placa devem anteriormente com auxilio do intensificador de imagem.
ser utilizados.

Largura dos Céndilos

60 - 80 mm 81-87 mm 88 -95 mm 96 -110 mm

Orificios Comprimento do Parafuso
A 65 mm 75 mm 75 mm 85 mm
B 40 mm 40 mm 55 mm 65 mm
C 40 mm 55 mm 65 mm 75 mm
D 55 mm 65 mm 65 mm 75 mm
E 65 mm 75 mm 75 mm 75 mm
F 65 mm 75 mm 75 mm 85 mm
G 55 mm 65 mm 75 mm 85 mm
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INTRODUGCAO

Posicionamento do Paciente

O paciente pode ser disposto em diferentes posi¢des, ficando a
critério do cirurgido a opcdo de escolha.

e Posicao Supina com joelho flexionado em 30°

e Posicdo Supina com inclinacdo da mesa em 10° para trds

e Posicdo Supina com suporte unilateral para perna

e Posicdo Supina com joelho flexionado em 90°

E de extrema necessidade a utilizacdo de um intensificador de
imagens para o acompanhamento de todo o processo cirdrgico.

Acesso

Acesso Lateral:

Indicada para fraturas extra-articulares. Realizar uma incisao
na regido lateral que se estenda cerca de 80 mm no sentido
proximal.

Acesso Para Patelar Lateral:
Indicada para fraturas intra-articular complexa.

@ Reducédo da Fratura

Realizar a reducdo da fratura através de manobras de tracdo
manual, utilizando um distrator, permitindo assim a fixacdo
temporaria da reducdo da fratura.

Pode-se realizar também a reducdo e fixacdo tempordria
inserindo Parafusos Corticais no condilo, de forma que nao
interfiram na posterior fixagdo da placa.

Utilizar o instrumento de reducao minimamente invasivo para
auxiliar a reducao do fragmento diafisario proximal através do
guia de fémur distal.

Verificar a reducdo da fratura com auxilio do intensificador de
imagem.
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TECNICA CIRURGICA
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908.190
@ Montagem da Placa no Guia 908.189

Instrumentos

908.045 Haste de Aperto

908.155 Guia de Broca @3.5 mm

908.189 Guia MI Fémur Distal Direito

908.190 Guia MI Fémur Distal Esquerda

908.261 Canula de Fixacdo Ml

908.262 Canula para Fixagao MIF

Alinhar a placa no guia especifico previamente
selecionado, respeitando o lado correto.

Posicionar o guia Ml fémur distal nos trés pontos de
bloqueio da placa na regido distal.

Inserir a canula de fixagao Ml através da canula de
fixagdo MIF no orificio A e no orificio B.

Identificar o furo mais proximal da placa que possua
trava e inserir o guia de broca através da canula de
fixacdo do MIF.

Efetuar aperto final das canulas com parte curva da Josizel

haste de aperto na posicdo A e B, permitindo assim
a calibracao do guia.

O conjunto guia/placa esté pronto para inserc¢ao.

Atencao
e Remover as canulas da regido proximal antes da
insercdo.

908.155
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@ Insercdo da Placa

Instrumentos

908.189 Guia Ml Fémur Distal Direito
908.190 Guia MI Fémur Distal Esquerda
908.261 Canula de Fixagdo Ml
908.262 Canula para Fixagcdo MIF

Inserir a placa montada no guia, deslizando-a entre
o musculo vasto lateral e o peridsteo, garantido que
a extremidade proximal mantenha contato constante
COM O 0SSO.

Posicionar a extremidade distal da placa no céondilo
lateral. Para posicionar corretamente a placa, mova
a placa na diregcao proximal e entdo retorne no
sentido distal até a placa encaixar no condilo.

A placa deve ficar na posicao horizontal contra o
condilo, garantindo o encaixe perfeito no 0sso.

Com a placa devidamente alinhada ao 0sso,
remover a canula de Fixacdo Ml e a canula de
fixacdo MIF da posicao B.
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@ Fixacdo Temporaria da Placa

Instrumentos
908.262
908.045 Haste de Aperto
908.191 Guia do Fio 2.0 mm
908.193 Trocar 162 mm
908.189 Guia MI Fémur Distal Direito e ( S

908.190 Guia MI Fémur Distal Esquerda > \
908.212 Fio Guia 2.0 mm
908.193

908.262 Canula para Fixacdo MIF

Na altura do furo mais proximal da placa que possua
trava, inserir no guia a canula de fixacdo MIF e
através dela, o trocar.

Realizar uma pequena incisdo na regido e empurrar
a canula de fixacdo MIF até alcancar o orificio da
placa.

Prender a Canula de Fixacdo MIF, apertando a trava
lateral do guia de fémur distal.

Remover o trocar e inserir na mesma posicdo o guia
do fio.

908.191

Checar a posic¢do correta da parte proximal da placa
através do intensificador de imagem ou apalpando
diretamente a regido.

908.212

Proceder a fixacdo temporaria da placa inserindo
o fio guia através das duas canulas de fixagdo MIF
presente no guia.

Checar o posicionamento da placa e a reducdo da
fratura através do intensificador de imagem.

Ap0s correto posicionamento e reducdo, iniciar a
fixacao definitiva da placa.
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@ Alinhamento da Reducao (Opcional)

Instrumentos

908.045 Haste de Aperto

908.185 Instr. Reducdo Minimamente Invasivo 0BIBS
908.262 Canula para Fixagdo MIF

Inserir o Instrumento de redugao minimamente
invasivo através de uma canula de fixagdo MIF no
orificio escolhido da placa.

Insira a porca no instrumento, permitindo sua fixacdo
no guia. A insercdo desse Instrumento garante o
correto posicionamento da redugdo, evitando o
possivel deslocamento do fragmento.

Para a fixacdo da placa pode-se utilizar trés

diferentes parafusos, que podem ser combinados f
entre si de acordo com a necessidade imposta pela A
fratura.

e Parafuso Locking Star Head Auto Perfurante
(Monocortical)

e Parafuso Locking Star Head (Bicortical)

e Parafuso Locking Periprotético Star Head

A posicdo dos parafusos deve ser estabelecida de
acordo com os principios biomecanicos para fixacdo
interna.

Os parafusos devem ser inseridos préximos e

distantes do local da fratura. Utilizar no minimo 5N
quatro parafusos no fragmento proximal diafisario e

quatro no segmento distal da fratura.

Recomenda-se a inser¢ao do primeiro e terceiro

parafuso na regido distal, préximo ao instrumento
de reducdo, paralelo a articulagdo do joelho.

908.185
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@ Parafuso Autoperfurante Monocortical -
Medicdo

908.212

Instrumentos

908.191 Guia do Fio 2.0 mm e
908.193 Trocar 162 mm

908.212 Fio Guia 2.0 mm

908.242 Disp. Medicdo Direta para Fio Guia

908.262 Céanula para Fixagcdo MIF

Inserir o trocar através do conjunto de canulas
de fixacdo no furo determinado para insercdo do
primeiro parafuso.

Realizar uma pequena incisao no local.

Determinar o comprimento do parafuso conforme
descrito no planejamento pré-operatdrio ou por
medicdo direta inserindo um fio guia através do
guia do fio junto a canula de fixacdo e realizando a
medicdo com o dispositivo de medicao direta.
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@ Parafuso Autoperfurante Monocortical -

Insercdo
Instrumentos
908.262
908.133 Torquimetro 4.0 Nm
908.144 Chave T25
908.258 Stop para Guias Ml
908.259 Chave T25 de Autorretencdo
908.262 Canula para Fixagcdo MIF

Com a chave T25 de autorretencdo anexada ao
perfurador, inserir o parafuso locking autoperfurante
selecionado através da céanula de fixagdo MIF.

908.144

Avancar com o parafuso até a segunda linha de
marcacgao na chave desaparecer.

Realizar o aperto final manualmente utilizando a
chave T25 anexada ao torquimetro até o limite de
torque que é notado através de um estalo.

Inserir o stop no guia, que ira indicar a existéncia do
parafuso naquela regido.

908.144

Atencao
L]
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@ Parafuso Locking Bicortical - Perfuracao

Instrumentos
908.155 Guia de Broca @3.5 mm
908.193 Trocar 162 mm
908.155
908.260 Broca @3.5 x 275 mm
908.262 Canula para Fixacdo MIF

Determinar o comprimento do parafuso conforme
descrito no planejamento pré-operatdrio para
aqueles parafusos que serdo inseridos na regiao no
condilo.

Inserir o trocar através da canula de fixacdo MIF no
furo determinado para insercdo do parafuso.

908.260

Realizar uma pequena incisdo no local e remover o ;
trocar. | /

i
Inserir o guia de broca na canula para fixacdo e | ;;
proceder a perfuragao cuidadosamente utilizando
a broca. Para os parafusos inseridos na diéfise,
realizar a medicdo direta na calibracdo da broca.

Remover a broca e o guia.
908.260
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@ Parafuso Locking Bicortical - Insercao

908.144

Instrumentos

908.133 Torquimetro 4.0 Nm
908.144 Chave T25

908.258 Stop para Guias Ml
908.262 Canula para Fixagcdo MIF

Com a chave T25 anexada ao torquimetro, inserir
através da canula de fixagao e fixar o parafuso
locking até o limite de torque que é notado através
de um estalo.

Inserir o stop no guia, que ira indicar a existéncia do
parafuso naquela regido.
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Parafuso Locking Periprotético - Perfuracao

Instrumentos

908.155 Guia de Broca @3.5 mm
908.193 Trocar 162 mm
908.260 Broca @3.5x 275 mm
908.262 Canula para Fixacdo MIF

Para fraturas periprotéticas, foram desenvolvidos
parafusos especiais que, caso haja a existéncia de
haste intramedular ou préteses, ndo impegam a
insercdo dos parafusos.

Inserir o trocar através da canula de fixacdo MIF
no furo determinado para insercdo do primeiro
parafuso.

Realizar uma pequena incisdo no local e remover
o trocar. Proceder a perfuracao cuidadosamente
utilizando a broca analisando o processo pelo
intensificador de imagem.

A perfuracdo deve ser feita 0 mais préximo do
implante ou prétese para permitir a insercdo do
maior parafuso periprotético possivel.

Determinar o comprimento do parafuso conforme
descrito no planejamento pré-operatorio para

aqueles parafusos que serdo inseridos na regiao no

condilo.

Para os parafusos inseridos na diafise, realizar a
medicdo direta na calibracdo da broca.

Remover a broca e o guia.

90281155

908.260
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@ Parafuso Locking Periprotético - Insercao

Instrumentos

908.133 Torquimetro 4.0 Nm

908.144 Chave T25 908.144
908.258 Stop para Guias Ml

908.262 Canula para Fixagcdo MIF

Com a chave T25 anexada ao torquimetro, inserir
através da canula de fixagao e fixar o parafuso
locking periprotético até o limite de torque que é
notado através de um estalo.

Inserir o stop no guia, que ira indicar a existéncia do
parafuso naquela regido.
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@ Remocéao
Instrumentos
908.144 Chave T25
908.160 Cabo T de Engate Répido

Remover o implante somente apds a consolidacao
total da fratura.

Realizar a remocdao fazendo o modo inverso da
aplicacdo. Realizar a incisdo de acordo com o
julgamento do cirurgido.

Com a chave T25 anexada ao cabo T remover
todos os parafusos e entdo remover a placa.

Atencao
e Jamais utilize o limitador de torque para realizar
retirada do implante.
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