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Placas para Plato Tibial 3.5 mm

Introducao

Esta versao apresenta a técnica cirdrgica
utilizando instrumentos e implantes produzidos
pela NEOORTHO.

As placas para fratura de tibia distal 3.5 mm
Neoortho, fazem parte do sistema de pequenos
fragmentos e utilizam seus instrumentos

para aplica-las. Essa placa oferecem ainda

mais opcoes para os cirurgides tratarem seus
pacientes.

e Disponiveis em versoes direita (dourada) e
esquerda (azul).

e Pré-moldada para corresponder a anatomia
da regido onde serd aplicada.

e Furos exclusivos para insercao de fios guia.

e Disponiveis com uma gama variada de
furos.

e Furos para insercdo de parafuso locking e
standard. Este Ultimo oblongo para auxiliar
no posicionamento da placa.

Ao cirurgiao cabe o préprio julgamento
profissional de acordo com as particularidades
de cada caso, considerando o passo a passo da
técnica para correta utilizacdo do instrumentos.

02 NEOORTHO Técnica Cirtrgica PLACAS PARA FRATURA DO PLATO TIBIAL 3.5 mm



Placas para Plato Tibial 3.5 mm

Planejamento Pré-operatério

O planejamento pré-operatério é de
fundamental importancia para o sucesso da
utilizagdo do produto.

Obter todas as imagens necessarias para
planejar e visualizar a fratura e a anatomia
individual do paciente.

Determinar o tamanho da placa que serd
utilizada, considerando o lado do membro
fraturado. Planejar a utilizacdo dos parafusos
corticais e de bloqueio que se julgue necessario.

Posicionamento do Paciente e Acesso

Posicionar o paciente em decubito dorsal,
deixando a perna elevada em um apoio com
o joelho levemente flexionado até a posicao
neutra.

Realizar acesso cirdrgico padrado para exposicao
do segmento a ser operado.

Técnica Cirlrgica
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Reducao da Fratura
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Reducao da Fratura

Instrumentos para Reducao

908.210 Fio Guia @1.5 x 150 mm
908.211 Fio Guia @2.0 x 200 mm
908.538 Afastador 6 mm

Realizar a reducdo da fratura através das
técnicas classicas com os instrumentos
disponiveis na caixa como os fios guias.

@ Confirmar a reducao utilizando intensificador
de imagem.
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Posicionamento da Placa
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Posicionamento da Placa

Instrumentos para Insercao

908.062 Guia de Broca Parafuso 3.5

908.211 Fio Guia @2.0 x 200 mm

Usando os pontos de referéncia anatdomicos

e intensificador de imagem, posicione a placa
deslizando o eixo da placa sentido proximal
abaixo do musculo mantendo sempre contato
com a cortical éssea da tibia.

Apos posicionamento da placa, utilizar um

fio guia 2.0 mm em um dos furos proximais
exclusivo da placa. Ajuste o posicionamento da
placa se necessario. Adicione mais um fio guia
em um segundo furo para evitar a rotagdo da
placa e para garantir a fixagdo temporéria.

Nota

Rosquear o guia de broca parafuso 3.5 em
um dos furos distais para usar como suporte e
apoio na insercdo da placa.

Técnica Cirurgica
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Insercao do Parafuso Proximal

3

Perfuracao para Parafuso Locking

Instrumentos para Perfuracao

908.062 Guia de Broca Paraf. @3.5 mm

919.003 Broca @2.5 x 150 mm

Instrumentos Alternativo (Se Necessario)

908.070 Macho Cortical @3.5 mm

908.161 Cabo Reto de Engate Rapido

Caso o guia de broca ndo esteja montado nos
furos distais da placa, monte-o. Inserir a broca
através do guia e perfurar o 0sso para posterior
insercdo do parafuso.

Determinar a trajetéria apropriada utilizando
analise clinica e fluoroscopia para confirmacéo:

e Se a trajetéria da broca no furo locking
proximal esté paralela a articulacdo e a
reducdo ainda esta preservada.

e Se o posicionamento da placa e parafuso
estdo de acordo com o planejamento pré-
operatério.

e Se o alinhamento da placa ao eixo da tibia
esta correto tanto em AP como na vista
lateral.

Caso haja a necessidade por algum motivo de
abrir rosca no osso perfurado, retirar o guia de
broca e utilizar o macho cortical acoplado ao
cabo reto para realizar o procedimento.

Atencao

e A broca possui escala que nao devera ser
utilizada para determinar o comprimento
do furo.
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Insercao do Parafuso Proximal
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Medicao do Furo

Instrumentos para Medicao

908.080 Medidor de Prof. 2.5/4.5 mm

Para determinar o tamanho apropriado de
parafuso, retirar o guia de broca e inserir a
haste de medicdo do medidor através do furo
da placa. Verificar qual o tamanho indicado e
selecionar o parafuso correto.

Técnica Cirtrgica PLACAS PARA FRATURA DO PLATO TIBIAL 3.5 mm NEOORTHO 07



Insercao do Parafuso Proximal

5

Insercao do Parafuso Locking

Instrumentos para Insercao

908.132 Torquimetro 1.5 Nm

908.143 Chave T15

Utilizando o torquimetro, insira o parafuso
locking no furo preestabelecido.

Repita o procedimento de insercdo para os
demais parafusos distais locking, que julgarem
necessarios.

Precaucoes

* Quando o torquimetro emitir o estalo do
torque, nao forcar mais o aperto, pois isso
danificara o instrumento e fragilizard o
conjunto parafuso, placa e osso.

Atencao

e Os passos 5 e 6 podem ter sua ordem
invertida conforme abordagem clinica do
trago de fratura tratado.
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Insercao do Parafuso Distal

6

Perfuracao para Parafuso Standard

Instrumentos para Perfuracao

908.055 Guia de Broca Universal 2.5/3.5

919.003 Broca @2.5 x 150 mm

Instrumentos Alternativo (Se Necessario)

908.070 Macho Cortical @3.5 mm

908.161 Cabo Reto de Engate Rapido

Posicionar o guia de broca com a entrada de
marcacao 2.5 no furo oblongo da placa.

Inserir a broca através do guia e perfurar o 0sso
para posterior insercdo do parafuso.

Caso haja a necessidade por algum motivo de
abrir rosca no osso perfurado, utilizar o macho
cortical acoplado ao cabo reto para realizar o
procedimento.

Realizar a medicao, utilizando as etapas
descritas no passo 4.
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Insercao do Parafuso Distal
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Insercao do Parafuso Standard

Instrumentos para Insercao

908.143 Chave T15

908.161 Cabo Reto de Engate Rapido

Utilizando a chave T15 acoplada ao cabo
reto, insira o parafuso standard no furo
preestabelecido.
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Finalizacao
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Insercao dos Parafusos Restantes

Para finalizar e travar a placa na posicdo
correta, inserir o restante dos parafusos distais
locking utilizando as etapas descritas no passo
3,4e5.
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Remocao do Implante
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Remocao do Implante

Instrumentos para Remocao

908.143 Chave T15
908.161 Cabo Reto de Engate Rapido
908.235 Erina

Em casos onde ha a necessidade, a remocao
dos implantes deve ser realizada utilizando a
chave T15 acoplada ao cabo reto. Retirando
todos os parafusos e em seguida a placa com o
auxilio da erina.
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